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Die App fur
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parentu kurz erklart




Ausgangslage und
Zielsetzung

* Personen aller Bildungsschichten besitzen
Smartphones

e Eltern erhalten kurze Informationen als Push-
Nachrichten zugeschickt und sind informiert

e Kinder kdnnen in einem forderlichen und
gesunden Umfeld aufwachsen

* Informierte Eltern unterstiitzen ihre Kinder
dabei

4  © parentu | www.parentu.ch

Ein gesundes Zniini und Zvieri:

enthalt immer Wasser oder ungestissten
Krauteroder Friichtetee

besteht aus einer Frucht und/oder einem
Gemise

ist bunt zusammengestellt und
zuckerfrei

kann je nach korperlicher Anstrengung




parentu — die App fur

" informierte Eltern

e e gl ket Rl ... informiert Eltern mit Kindern zwischen 0 und
?ngsuﬁs.s30\_,aslxx.gw9ﬂl Jabl
16 Jahren

podll 8 Buslg debus bl any duyaall Jlabl

... sendet regelmassig an das Alter der Kinder
angepasste kurze Texte, Bilder, Filme und

Audiofiles

.. informiert in 12 Sprachen lGber Erziehungs-,
Bildungs- und Gesundheitsthemen

.. zeigt alle Inhalte und wichtige Informationen

Jabl tale ISy o g sl bilugll alusuwy dwally . I H
oalscmtarsl 0 el oesoh bt wngl in der Bibliothek an

ki ... informiert tGiber Angebote und
e Yot g ] el plt Bl ol i Veranstaltungen vor Ort

@illon] ane 1928Ug eSlab pa dalzsall pYeyl Plug 13ascs|




parentu Funktionen




Inhalte

ki 1= W
MEINE INHALTE BIBLIOTHEK FAVORITEN

Funktionen — Inhalte

» werden vom parentu-Team erarbeitet 07.11.18 . Erste Zihne richtig pflegen 0

Zeigen sich die ersten Zahnspitzen,
beginnt das Zahneputzen.

e Meine Inhalte

. . 11. Weinen und Schreien
* Chronologische Auffiihrung der erhaltenen Push- Dass ein Kind weint, kann

verschiedene Griinde haben und ist

Nachrichten grundsétzlich normal.

- der App fiir informierte El...

* Inhalte geordnet nach Alterskategorien, mit el R
parentu

* Bibliothek o> Willkommen bei parentu é

Suchfunktion

 Favoriten

* Vereinfachtes Abrufen von Inhalten, die als
«Favorit» markiert wurden ki P &

Inhalte Events News Hilfe Mehr




Inhalte

Y 1S W

MEINE INHALTE BIBLIOTHEK FAVORITEN

Suchen 0

Allgemeine Informationen
0 - 12 Monate

1 Jahr

2 Jahre

3 Jahre

4 Jahre l

o)

Inhalte Events

Grundfunktionen

Bibliothek
* mit Suchfunktion @
» geordnet nach Alterskategorien @

Events
* Infos zu Anlassen und Veranstaltungen vor Ort
* Events werden von Partnern erstellt und verwaltet

News
* Regionale Neuigkeiten
e News werden von Partnern erstellt und verwaltet

Hilfe
* SOS mit Notfallnummern
* Lokale und nationale Links

Mehr
 PLZ, Anzahl Kinder, Sprache, ... andern
* Feedback-Funktion ans parentu-Team



e Kernelement von parentu sind kostenlose Push-Nachrichten

* Eltern erhalten einen entsprechenden Hinweis auf das Smartphone, ohne dass sie die
App Offnen miussen, ...
* wenn ihr Kind das entsprechende Alter erreicht hat
* wenn eine Gemeinde/Fachorganisation einen lokalen Anlass oder News eingetragen hat

* Das bisherige Hol-Prinzip (Flyer, Internet, Broschiren, ...) wird in ein Bring-Prinzip
umgewandelt



Inhalte

Y 1S W

MEINE INHALTE BIBLIOTHEK “ FAVORITEN

Suchen O\

Allgemeine Informationen >
aren u n a e 0 - 12 Monate >
P tu Inhalt f
1 Jahr >
2 Jahre >
3 Jahre >
4 Jahre >
& Q @&
Inhalte Q<&«\vents News Hilfe Mehr
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parentu Inhalte

o Aktueller Stand: Uber 200 Inhalte

* Vom parentu-Projektteam basierend
auf Informationen anerkannter
Fachorganisationen erarbeitet

* Wissenschaftlich fundiert

© parentu | www.parentu.ch

Erziehung ist Beziehung, Kommunilkation Eltern-Kind

Lernen: spiclend, mit allen Sinnen, Ermutigung, Selbstwert

Koarperliche Gesundheit: Endhrung, Bewegung,
Impfen, Zahnpflege, .

Sprachforderung, Mehrsprachigkeit

Medienkompetenz

Psychische Gesundheit

Schule, Bildungswesen, Berufswahl

Ich als Mutter/Vater, Wir als Paar

Zusatzinformationen in der Bibliothek (ohne Push-Funktion):

Beratungsangebote, Notfallnummemn, Gewalt, Depression,
Suchtverhalten, Genitalbeschneidung, Suizidgedanken,
Stress, Mobbing

Altersspezifische Themen; von Babythemen wie Stillen und
Weinen bis zu Pubertitsthemen wie Sexualitdt, Suchtmittel,
Ablosung, Gelderziehung

Zusatzmitteilungen von definierten Akteuren vor Ort
{2.B. Mitter-Vaterberatung) Beispiel: Hinweis auf Infoabend

Babyalter

Kleinkind

Ohne Alter

Schulkind

Jugendliche




Events

17.11.18 Mobbing an Schulen und

Kindergarten - Seminar fiir...

Jedes 4. Kind ist in seiner
Schullaufbahn in irgendeiner

Form von Mobbing betroffen.

Um Mobbing zu erfassen oder

gar nicht aufkommen zu lassen, s...

Familienzentrum /
Eltern-Kind-Gruppe Koala

Eve N t S & N ews Singen, Spielen & Bewegen

In einer konstanten Gruppe von 6 -
8 Miittern/Vatern mit ihren Kindern
ab 1 Jahr singen, spielen, und be...

21.11.18

221118 ., Marlistunde
Gemeinsam horen Kinder ab 4
Jahren eine spannende Geschichte
und basteln etwas, das zum
Gehorten passt.
Weihnachtsbasteln fiir

241118 | -,

Inhalte Events Mews Hilfe Mehr
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Malatelicfiir Kiffler

Datum 29. August 2018

Start 14:00 Uhr

Veranstaltungsort Atelier farbenfroh

Veranstalter Verein Eltern-PushApp

Events & News

e parentu-Partner konnen selbstandig
Informationen erstellen

 Eltern vor Ort konnen dadurch auf
Veranstaltungen und News aufmerksam
gemacht werden

* Eingabe via parentu-Eingabeplattform -
unabhangig vom parentu-Projektteam

* Zielgruppe kann angesteuert werden =2 lber
PLZ und Alterskategorien der Kinder



Mehrwert fiir Gemeinden und Fachorganisationen




Mehrwert flir Gemeinden &

Fachorganisationen

Link https://youtu.be/YhgAiElbpGlI

* Gemeinden & Fachorganisationen konnen
dank parentu

Elki-Turnen ab Oktober

Ab Herbst 2018 gibt es in Dorf neu das

.. auf Aktuelles vor Ort hinweisen (News & Gl Towten \SGaitinG TSR] 1k e
Eve ntS) Kleine Kinder und Erwachsene spielen,
. . . . bi , entdecken, erfinden, erfahren,
.. ihre Eltern gezielt und kostengiinstig erleben und bewegen sich freudvoll
i nfO rm ie ren miteinander. Mitter wie Véter sind

angesprochen sich aktiv, gemeinsam mit
dem Kind, zu bewegen.

.. auf Fachinformationen in mehreren | | | |
Sp ra Ch en Zugreife N i\?lnegs;ee:]r;f:;?;itt)i:? zum Elki-Turnen sind

.. bei Beratungen auf Inhalte in 12 Sprachen Start: 23. Oktober 2018, jeden Montag
h | nweise N von 9.00-10.00 Uhr

.. auf (andere) lokale Beratungsangebote
aufmerksam machen

Wo: Turnhalle Boden
Kosten: CHF 50/Trimester

Kontakt: Elena Muster, 079 123 45 67

15 © parentu | www.parentu.ch




¥  Benutzer

parentu-Nutzung evaluieren

e parentu analytics erlaubt Auswertungen zum
Nutzerkreis

Damit wissen Sie immer, wo Sie bei den Eltern
stehen

Sie sehen,
* wie viele Personen die App nutzen
* in welchen Sprachen die App genutzt wird
e etc.

Der Datenschutz ist gewahrleistet




Projektphasen & Umsetzung




Projekt parentu

Projektphasen
Vorphase
Machbarkeit

2015-2017

Akzeptanztest

Einflhrungs- .
phase Beka"n ntheit
starken

2018-2021

Regelbetrieb
Ab 2021

Wirkungsevaluation

18 © parentu | www.parentu.ch

Einfuhrung vor Ort

* Pilotphase zeigt: parentu sollte durch
Schlisselpersonen vor Ort zu den
Eltern kommen

e Unterstutzung durch parentu-
Projektteam

* Diverses Material wie
* Flyer
* Projektbeschrieb
* FAQ-Dokument
* Workshops/Prasentationen vor Ort



Kosten

Nutzung fir Eltern: kostenlos
Nutzung ohne Option lokale Eingabe: kostenlos
Nutzung mit Option lokale Eingabe:
1. Testphase (max. 2 Jahre) CHF 1'000
2. Betriebsphase (pro Jahr)
A) ganze Bevolkerung bis 100’000 Einwohnerlnnen CHF 1’000 pro Lizenz +
(z.B. Gemeinde) 5 Rappen pro EW
B) nur Teile der Bevolkerung (z.B. Fachstelle) CHF 1’000 pro Lizenz
C) Einzugsgebiet Gber 100’000 Einwohnerinnen Pauschale

Leistungen Lizenz fir lokale Eingaben, Flyer, Auswertungstool,
technischer Support, Unterstlitzung bei Einfihrung



Stand

B Gemeinden und Fachorganisationen, die parentu eingefiihrt haben (Lizenznehmer)
15. Mérz 2019

" Kantone, die parentu unterstiitzen (inhaltlich und/oder finanziell)
Stand:

Umsetzung
parentu

© parentu | www.parentu.ch
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parentu Newsletter

e Halt Sie Uber Aktuelles und
Weiterentwicklungen auf dem Laufenden

* Versand rund 2-3x pro Jahr

* Einschreibung Gber QR-Code oder unter
www.parentu.ch

21  © parentu | www.parentu.ch

rarentu

Bund, Kantone, Stadte und
Gemeinden unterstitzen parentu

eroffnet neue Chancen in

Hamit Zeqiri

Geschaftstchrer FABI/

achstelle for die Beratung unc



http://www.parentu.ch/

parentu nutzen




Download & Installation

Available on tiN

\ Available on
Google P

Verbinden Sie lhr
Handy mit dem
Internet (WLAN)

Gehen Sie in den App

Store (Apple) oder in

den Google Play Store
(Android)

Suchen Sie nach
»parentu” und laden
Sie die App herunter

‘Ell@léh‘

Griiezi! Hello! Ola!
Pérshéndetje! NAFP! Lo 30

/4

Sie sind nur wenige Schritte von der
Benutzung der Parentu App entfernt.

STARTEN

Beginnen Sie die
Installation von
parentu durch Klick
auf «Starten»

& °T N

Wihlen Sie Ihre Sprache.

Deutsch
English (Englisch)
(Arabisch) =

Tigrinya

Wahlen Sie eine der
12 Sprachen aus

Geben Sie den Geburtstag
Ihres Kindes an.

v p Jahr v
April

' Mai '
" 0
Juli

August

Geben Sie das
Geburtsdatum eines /
mehrerer Kinder ein

V0"

/]
Geben Sie die Postleitzahl

Ilhres Wohnortes an.

6001

Geben Sie die
Postleitzahl Ihres
Wohnortes ein

QO"w
Geschafft!

Die App ist nun fiir Sie eingerichtet. Sie
koénnen Anderungen jederzeit unter den
Einstellungen vornehmen.

Los geht's!

FERTIGSTELLEN

Klicken Sie auf
«Fertigstellen»

> parentu ist nun
betriebsbereit




Diverses

PLZ einfligen Mehrere PLZ Broschuren und Weitere
nutzen Links Informationen

€  Einstellungen U Details DE < Details

w

Einstellungen
Links zu Broschiiren, Filmen und

Feedback Informationen

In dieser Zusammenstellung finden Sie die Links zu
Datenschutz den Broschuren, Filmen und Informationen, die wir

in den Pushs von 0 bis 8 Jahren verwendet haben.
Geben Sie die Postleitzahl

Ilhres Wohnortes an. Impressum Die meisten Inhalte liegen in 10 bis 12 Sprachen vor.

6020 App weiterempfehlen

Wihlen Sie eine Institution aus. parentu - v 2.1.3 (20)

Bildungslandschaft Meierhofli

i it den Elt
Gemeinde Emmen / Bereich Gesellschaft gemeinsam mit den Eltern

Erziehung
Elternbildung CH nen in lhrer Sprache
o Stark durch Beziehung, Broschiire und
Leporello Quellen:
. A;HT Sachen, die Erziehung stark machen de.123rf.com
Kinderverse www.bs.ch

Inhalte Events B go e o MRS PR I e .

www.youtube.com

24  © parentu | www.parentu.ch



3 hilfreiche Tricks fuir den Beratungsalltag

O Sprache mit zwei Klicks ® Inhalte gezielt ® Inhalte favorisieren
andern suchen

< Details Inhalte ¢ Details Inhalte
Sprache @ndern Eﬁ = 1 Aonat-1 Wachs [jj 2 W
MEINE INHALTE BIBLIOTHEK \ ?ﬂ MEINE INHALTE BIBLIOTHEK FAVORITEN

® Deutsch Suchen Grenzen setzen f
o Aufbau der Erndhrung im ersten
Grenzen zu setzen und konsegdent Lebensjahr

eipzuhalten, ist fir viele Eltern di? - Nach 4 bis 6 Monaten kénnen Sie bei Ihrem
é wichtigste Aufgabe, aber auch die grosste Kind langsam auf Breikost umstellen.

Kopflduse — weg damit!

Jeder kann Kopflause bekommen. O English (Englisch) ef"ah‘(\iq\
Kopflausbefall hat nichts mit Hygiene zu
tun! O (Arabisch) e Aufbau Yahrung im ersten
Tagliches Haare waschen schiitzt nicht vor 4- :;eb:'a‘s:'a TM ten konnen Sie bei I
o e e Kinder brauchen Grenzen aus zweierlei <5
Grenzen setzen

Kopflausen. Tigrinya
) ) ) O Tigriny lj'J {é} Griinden: Zum einen zum Schutz vor
Untersuchen Sie Ihr Kind, wenn es sich am _ Inhalte vents News Miehe Gefahren im und ausser Haus. Zum obelpadok :,’i';feké’,?:,f,qé‘iee":,ichtigst
Kopf kratzt oder wenn in Schule, O shaip (Al anderen geben sinnvolle und iibersichtliche '
Kindergarten, bei Nachbarn etc. Kopfiduse (@) & = s @ b4 Regelungen dem Kind Sicherheit.
vorkommen. @) Bosanski/Hrvatski/Srpski
(Bo/Kr/Se) TH234)5)167189])0

Herausforderung in der Erziehung.

Behandeln Sie lhr Kind nur mit einem

Lausshampoo, wenn Sie lebende Kopflause 5 i ; o
ehan: P P QO Portugués (Portugiesisch) qglwlelritlzlulilolpli

Vorbeugende Behandlung niitzt nichts! (O Espafiol (Spanisch) . so l e
Vermeiden Sie hiufige Behandlungen. als|diflglhljjkjl]b)é

O Frangais (Franzésisch) & y X c v b nm =

Deutsch . Weiter @ {(:)}

Inhalte Events News
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Verein Eltern-PushApp www.parentu.ch
c/o Bliro Communis info@parentu.ch
St. Karli-Strasse 8, 6004 Luzern 041 241 06 00

Download & iopsiore P> Eoogieplay

iOS: Ap Store

Android: Google Play Store

N
Partner und Unterstitzung

STIFTUNG .
MERCATOR
SCHWEIZ

elternbildung ch

Lotteriefonds m
KANTON LUZERN I S
otteriefonds des
SWISSLOS Kantons Solothurn
~~
(\ ‘) BASEL #%
LANDSCHAFT
femmesTISCHE -
St
B B
kantonschwyz® q’p ‘
- - KANTON GESUNDHEITSFORDERUNG
NIDWALDEN  UND INTEGRATION
Egladiey Thurgau gﬁ\
Ry X Xk g
[ * Amt fir Gesundheit
KANTON AARGAU Gesundheitsforderung
Pravention und Sucht

@ Stadt lllnau-Effretikon

Unterstitzt vom ‘l
Kanton Zug Kanton Basel-Stadt

Kanton St.Gallen
Amt fiir Gesundheitsvorsorge

MIGROS J fsimson

kulturprozent Promozione Salute Svizzera

Lotteriatonds. 'fz‘é —
a? Appenzell Ausserrhoden %}%a;l’rﬁvention und

Gesundheitsforderung

o CUIEEIGD

i aft Justiz- un d tement EJPD
Confédération suisse Département fédéral de justice et police DFJP
Confederazione Svizzera Dipartimento federale di giustizia e polizia DFGP
Confederaziun svizra Federal Department of Justice and Police FOJP
Staatssekretariat fiir Migration SEM
Swiss Confederation Secrétariat d'Etat aux migrations SEM
ia di Stato della migrazione SEM

State Secretariat for Migration SEM




