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Ausgangslage und 

Zielsetzung

• Personen aller Bildungsschichten besitzen 
Smartphones 

• Eltern erhalten kurze Informationen als Push-
Nachrichten zugeschickt und sind informiert

• Kinder können in einem förderlichen und 
gesunden Umfeld aufwachsen

• Informierte Eltern unterstützen ihre Kinder 
dabei 
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parentu – die App für 

informierte Eltern

… informiert Eltern mit Kindern zwischen 0 und 
16 Jahren

… sendet regelmässig an das Alter der Kinder 
angepasste kurze Texte, Bilder, Filme und 
Audiofiles

… informiert in 13 Sprachen über Erziehungs-, 
Bildungs- und Gesundheitsthemen

… zeigt alle Inhalte und wichtige Informationen 
in der Bibliothek an

… informiert über Angebote und 
Veranstaltungen vor Ort
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parentu im Film

Einführungsfilm

• vimeo: https://vimeo.com/339975539

• youtube: https://youtu.be/AM4tu281kA4

Erklärvideo auf Tigrinya

• https://youtu.be/h3Q-WtsO8Kg

Tipps & Tricks zur Nutzung (Gebrauchsanleitung)

• https://vimeo.com/354838072
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https://www.parentu.ch/erkl%C3%A4rvideos/
https://vimeo.com/339975539 
https://youtu.be/AM4tu281kA4
https://youtu.be/h3Q-WtsO8Kg
https://vimeo.com/354838072


parentu Inhalte 

• Aktueller Stand: über 250 Inhalte

• Vom parentu-Projektteam basierend auf 
Informationen anerkannter 
Fachorganisationen erarbeitet

• Wissenschaftlich fundiert

Beispiel

• Was sollte mein Kind können, wenn es in den 
Kindergarten geht?

• Versandalter 3. Jahr, 4. Monat, 1. Woche
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Events & News

• parentu-Partner können selbständig 
Informationen erstellen

• Eltern vor Ort können dadurch auf 
Veranstaltungen und News aufmerksam 
gemacht werden

• Eingabe via parentu-Eingabeplattform →
unabhängig vom parentu-Projektteam

• Zielgruppe kann angesteuert werden → über 
PLZ und Alterskategorien der Kinder
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3 hilfreiche Tricks für den Beratungsalltag 

 Sprache mit zwei Klicks 
ändern

v Inhalte gezielt 
suchen

w Inhalte favorisieren



Download & Installation

Verbinden Sie Ihr 
Handy mit dem 
Internet (WLAN)

Gehen Sie in den App 
Store (Apple) oder in 

den Google Play Store 
(Android)

Suchen Sie nach 
„parentu“ und laden 
Sie die App herunter

Beginnen Sie die 
Installation von 

parentu durch Klick 
auf «Starten»

Wählen Sie eine der 
12 Sprachen aus

Geben Sie das 
Geburtsdatum eines / 
mehrerer Kinder ein

Geben Sie die 
Postleitzahl Ihres 
Wohnortes ein

Klicken Sie auf 
«Fertigstellen» 

> parentu ist nun 
betriebsbereit
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Wissenswerte Details 
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Mütter- und Väterberatung in der App 



Wie erreichen Sie 

so genannte «schwer 

erreichbare» Zielgruppen?
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• Eltern persönlich auf die App aufmerksam 
machen

• Begleitung bei der Einrichtung der App

• Inhalte mit den Eltern besprechen

• Mit einem Push auf lokale Events hinweisen

• Hinweise auf aktuelle Themen verschicken

• in der Gemeindebroschüre, der Website etc. 
auf die App hinweisen.



Mütter- und Väterberatung BL

• Lizenz gibt bis 31. Dezember 2020: sie kann dann verlängert werden

• Lizenznehmer: Thomas Nigl, Sicherheitsdepartement

• Koordinatorin; Denise Hodel

• Zugänge: 9 Personen, Laufental, Leimental, Region Reigoldswil, Muttenz, Birseck, 
Liestal, Sissach und Umgebung, Region Liestal

• Angebote: Links zu kantonalen Fachstellen, Versand von Hinweisen auf Events und 
News

• Versand: Angepasst an das Alter der Kinder, PLZ

© parentu | www.parentu.ch13



© parentu | www.parentu.ch14

Stand Verbreitung parentu



Download
iOS: App Store
Android: Google Play Store

Verein Eltern-PushApp

c/o Büro Communis

St. Karli-Strasse 8, 6004 Luzern

www.parentu.ch 

info@parentu.ch

041 241 06 00

Kontakt und Informationen
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