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Link-Liste mit Angeboten,  

Unterstützungen & Informationen rund ums Thema  

 

„Geschwisterkinder“ 
Quelle: Verein Familien- und Frauengesundheit Videoproduktion (FFG-Videoproduktion) 

www.geschwister-kinder.ch 

 

Vernetzung 

 AGILE | Dachverband der Organisationen von Menschen mit Behinderungen, inkl. Mitglie-

der-Verzeichnis zahlreicher Verbände und Organisationen  

 Autismus Deutsche Schweiz| Verein für Angehörige, Betroffene und Fachleute  

 Das andere Kind | Ein Forum für betroffene Eltern  

 Debra | Hilfe für die Schmetterlingskinder  

 Elterninformationsprojekt | Eltern für Eltern von Kindern mit besonderen Bedürfnissen 

 Elpos Schweiz | ADHS-Organisation Dachverband  

 EpiSuisse | Für Eltern von epilepsiebetroffenen Kindern  

 EVHK – Elternvereinigung für das Herzkranke Kind  

 Förderverein Kinder mit seltenen Krankheiten kmsk | Direkthilfe, Vernetzung und Sensibilisie-

rung  

 Wissensbuch „Seltene Krankheiten – Einblicke in das Leben betroffener Familien“ | Förder-

verein Kinder mit seltenen Krankheiten, 2018, kostenloser Download  

 Hiki | Hilfe für hirnverletzte Kinder  

 IG Besondere Kinder und Schule  

 Iks Institut Kinderseele Schweiz | Schweizerische Stiftung zur Förderung der psychischen Ge-

sundheit von Kindern und Jugendlichen  

 Inclusion Handicap | Dachverband der Behindertenorganisationen Schweiz, inkl. Mitglie-

der-Verzeichnis zahlreicher Verbände und Organisationen  

 Insieme | Elternorganisation für Menschen mit geistiger Behinderung  

 Insieme21 | Verein für Menschen mit Trisomie 21  

 Intensiv-kids | Verein für Eltern von Kindern und jungen Erwachsenen mit komplexen Erkran-

kungen und besonderen Bedürfnissen  

 Kinderkrebshilfe Schweiz  

 kindsverlust.ch | Fachstelle Kindsverlust während Schwangerschaft, Geburt und erster Le-

benszeit 

 KVEB - Konferenz der Vereinigungen von Eltern behinderter Kinder | Netzwerk von Eltern für 

Eltern  

 Netzwerk Psychische Gesundheit Schweiz NPG |Engagement für die psychische Gesund-

heit, inkl. Mitglieder-Verzeichnis zahlreicher Verbände und Organisationen  

 Pinocchio | Kontaktstelle für Eltern mit Kindern ohne Finger / Hand / Arm  

 Pitt Hoppkins Syndrom | Austausch zwischen Eltern  

 Procap | Verband von und für Menschen mit Behinderungen in der Schweiz  

 Pro Infirmis | Fachorganisation für Menschen mit Behinderungen, inkl. Mitglieder-Verzeichnis 

zahlreicher Verbände und Organisationen  

 Pro Mente Sana | Stiftung für psychisch beeinträchtigte Menschen  

 Pro Pallium | Schweizer Palliativstiftung für Kinder und junge Erwachsene  

 ProRaris | Allianz seltener Krankheiten Schweiz  

http://www.geschwister-kinder.ch/
https://www.agile.ch/mitglieder
https://www.autismus.ch/
https://www.dasanderekind.ch/phpBB2/
http://www.schmetterlingskinder.ch/index.php
http://www.elterninfo-nws.ch/
https://www.adhs-organisation.ch/start/
https://epi-suisse.ch/epilepsie/angehoerige/eltern/
http://evhk.ch/
https://www.kmsk.ch/Home/
https://www.kmsk.ch/docs/PDF/Wissensbuch_2018/29162_137_KMSK_Wissensbuch_2018_RZ_WEB_120918.pdf?m=1537514043&
http://www.hiki.ch/
http://besonderekinderundschule.ch/
https://www.kinderseele.ch/
https://www.inclusion-handicap.ch/
http://www.insieme.ch/
http://www.insieme21.ch/
https://www.intensiv-kids.ch/
https://www.kinderkrebshilfe.ch/
https://www.kindsverlust.ch/
http://www.behindertekinder.ch/
https://www.npg-rsp.ch/de/metanav/ueber-uns/mitglieder.html
https://pinocchio.ch/wp/
http://www.pitthopkins.ch/index.php
https://www.procap.ch/
http://www.proinfirmis.ch/
http://www.promentesana.ch/
https://www.pro-pallium.ch/
https://www.proraris.ch/de/homepage.html
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 SBH Schweiz | Verein, der sich für die Anliegen von Personen mit angeborenem offenem 

Rückenmark (Spina bifida) und angeborenem Wasserkopf (Hydrocephalus) einsetzt 

 Schweizerische Gesellschaft für Cystische Fibrose (CFCH) | Leben mit einer chronischen 

Krankheit  

 Selbsthilfe Schweiz | inkl. Verzeichnis von Selbsthilfegruppen und -Organisationen in Ihrer 

Region 

 Stiftung Elternsein | Wissen schafft Erziehung 

 Stiftung Kinderhilfe Sternschnuppe | Für Kinder mit einer Krankheit, Behinderung oder einer 

schweren Verletzung holen wir einen Stern vom Himmel  

 Stiftung Wunderlampe | Erfüllt Herzenswünsche von schwerkranken, verunfallten oder be-

hinderten Jugendlichen  

 Tracheostoma-Kinder.ch  

 Verein Begegnungshof | Eine Insel für Eltern und ihre Kinder 

 Verein Herzensbilder | Der Verein verschenkt Foto-Shootings an Familien mit schwerkranken, 

behinderten oder viel zu früh geborenen Kindern  

 Verein Sternentaler | Inseln für Familien mit einem schwer kranken, behinderten oder Ster-

nenkind 

 Visoparents Schweiz | Eltern blinder, seh- und mehrfach behinderter Kinder  

Beratung 

 Familienleben | Beratungsangebot für Eltern mit Kindern mit Behinderung  

 Fachverband Mütter- und Väterberatung | inkl. Verzeichnis der Beratungsstellen in ihrer Nä-

he  

 Helpline seltene Krankheiten des Kispi ZH  

 Orphanhealthcare | Stiftung für seltene Krankheiten, direkte Unterstützung und Hilfe für Be-

troffene  

 Pro Juventute | Elternberatung  

 Schweizerische Vereinigung für Kinder- und Jugendpsychologie SKJP | inkl. Angebote in ih-

rer Region  

 Sozialpädagogische Familienbegleitung SpFplus | Unterstützt Familien und Einzelpersonen in 

schwierigen Lebenssituationen  

Entlastung 

 Aladdin-Stiftung | Angebote für Familien mit Kindern, die von einer schweren Krankheit oder 

Behinderung betroffen sind  

 Die rodtegg – Stiftung für Menschen mit Körperlichen Behinderung | Integrative und separa-

tive Sonderschulung, Wohnen Kinder und Jugendliche  

 Entlastungsdienst Schweiz | Unterstützung und Entlastung im Alltag, regionale Angebote  

 Entlastungsheim Sunnemätteli (ZH) | Erholung für die Eltern – Abwechslung für das Kind  

 Heilpädagogisches Kinderheim Weidmatt (LU)  

 Kinderspitex Schweiz 

 Kinderspitex Zentralschweiz  

 Kita Kinderhäuser Imago (ZH, ZG) | Kinderhaus für Kinder mit und ohne Behinderungen  

 Ronald McDonald Kinderstiftung  

 Schweizerisches Rotes Kreuz SRK | Kinderbetreuung zu Hause, Rettungsanker für Eltern in Not  

 Stiftung Kifa Schweiz | Entlastung von Eltern im Alltag  

Angebote BL (selber zusammengestellte, nicht abschliessende Liste) 

 Kinderspitex Nordwestschweiz 

 Stiftung Joel Kinderspitex 

 Stiftung Mosaik für Menschen mit Behinderung 

 Care Team des UKBB / Kinderhort Villa Kunterbunt im UKBB für Geschwisterkinder 

 Ronald McDonald Elternhaus beim UKBB 

 Wohngruppe für behinderte Kinder in Münchenstein 

http://www.spina-hydro.ch/uber-uns/zweck/
http://www.cfch.ch/
http://www.selbsthilfeschweiz.ch/shch/de/selbsthilfe-gesucht/suche.html
http://www.elternsein.ch/
http://www.sternschnuppe.ch/
http://www.wunderlampe.ch/
https://www.tracheostoma-kinder.ch/
http://www.begegnungshof.ch/
http://www.herzensbilder.ch/
http://www.sternentaler.ch/
http://www.visoparents.ch/
https://www.familienleben.ch/leben/behinderung/2
https://www.sf-mvb.ch/Fuer-Eltern/Beratungsstelle-in-Ihrer-Naehe/PGW9g/
https://www.kispi.uzh.ch/de/patienten-und-angehoerige/soziale_angebote/helplineselten/Seiten/default.aspx
https://orphanhealthcare.org/was-wir-tun/
https://www.projuventute.ch/Elternberatung.2585.0.html
https://www.skjp.ch/de/ueber-uns/psychologische-angebote/
http://www.spfplus.ch/
https://www.aladdin-stiftung.ch/
https://www.rodtegg.ch/kinder-und-jugendliche
http://www.entlastungsdienst.ch/
https://www.entlastungsheim-sunnemaetteli.ch/
http://www.ssbl.ch/portraet-und-institutionen/institutionen/institution-8-kinderheim-weidmatt.html
http://www.kinder-spitex.ch/pages/de/ueber-uns.php
https://www.kispex.ch/
http://www.visoparents.ch/kita-kinderhaus-imago/duebendorf/angebot/
https://www.ronaldmcdonald-house.ch/index.php?article_id=127&clang=0
https://www.redcross.ch/de/srk-dienstleistungen/kinderbetreuung-zu-hause/rettungsanker-fuer-eltern-in-not
https://www.stiftung-kifa.ch/de/
https://www.spitexkinder.ch/
http://www.joel-kinderspitex.ch/
https://www.stiftungmosaik.ch/home.html#.XQoJXuSP6pg
https://www.ukbb.ch/de/ukbb/abteilungen-dienste/care-team.php
https://www.ukbb.ch/de/ukbb/abteilungen-dienste/kinderhort-villa-kunterbunt.php
https://www.ronaldmcdonald-house.ch/?article_id=73
http://www.wgmstein.ch/


 

 3/4  

Geschwisterkinder 

 Du bist dran. Eine Plattform für Geschwisterkinder | Verein Raum für Geschwister 

 Gemeinsam für Geschwister. Angebote und Projekt für und rund um das Thema Geschwis-

terkinder | Stiftung FamilienBande (D) 

 Facebook-Gruppe Sisters & Brothers | Insieme  

 Facebook-Gruppe Geschwisterkinder. 

 Facebook-Gruppe Geschwisterkinder Netzwerk  

 Geschwisterzeit.de. Angebote für Geschwisterkinder | Stiftung Libenau (D)  

 GeschwisterCLUB. Angebote für Geschwisterkinder | ISAP – Bunter Kreis (D)  

Literatur und Filme für Geschwisterkinder 

 Unzertrennlich | Dokumentarfilm | Ein Film von Frauke Lodders, mindjazz pictures (D), 2019 

 Simpel | Spielfilm, Komödie |Ein Film von Markus Goller, ab 6 Jahren, 2018 

 Heute bin ich. Mit Kindern über Gefühle sprechen | Kinderbuch | Mies van Hout, Aracari 

Verlag, 2010 

 Durchgebrannt. Und was ist mit meinen Wünschen? | Jugendroman | Kristina Dunker, dtv 

Verlag, 2011 

 Jetzt kommt Frau Wipf! Das Kinderspital in der grossen Tasche | Kinderbuch | Lorenz Pauli, 

Sylvia Vananderoye, Atlantis-Verlag, 2010  

 Die seltsame Reise mit meinem Bruder. Die Geschichte von Nelly und Nils, die erkennen, 

dass Familie etwas Wunderbares sein kann. Manchmal… | Jugendroman | Renée Karthee, 
Ullstein Buchverlage, 2015 

 Paul, der Bruder von Julia. Eine Broschüre für Geschwister von Kindern mit einer Autismus-

Spektrum-Störung | Broschüre | Autismus Schweiz  

 Weitere Kinder- und Jugendbücher zum Thema Geschwister von krebskranken Kindern| 

Kinderkrebshilfe Schweiz, Online-Bibliothek, Rubrik „Geschwisterproblematik“  

 Die Geschwisterbücherei. Eine umfangreiche Sammlung an Büchern zum Thema Geschwis-

ter, Geschwisterbeziehungen, speziell in Familien mit einem oder mehreren Kindern mit Be-

hinderungen 

Erwachsene Geschwister, Eltern und Familien 

 GeschwisterNetz | Vereinigung für erwachsene Geschwister (D)  

 Plattform für erwachsene Geschwister von Menschen mit Behinderungen | Erwachsene Ge-

schwister (D) 

 Geschwisterkinder.de Informationen, Angebote und weiterführende Links rund um die Le-

benssituation und Begleitung von Geschwistern behinderter Kinder  

 Zum Thema Geschwister | Insieme  

 Meine Schwester ist behindert | My Handicap  

Literatur und Filme für erwachsene Geschwister, Eltern und Familien 

 Das ist mal was Neues, würd’ ich sagen. Ein Angebot für Väter von Kindern mit Behinderung 

– eine Handreichung für die Praxis | Broschüre | Bayerisches Staatministerium für Familie, 

Arbeit und Soziales,  2018, kostenloser Download  

 Mehr als Worte. Mit Geschwistern erfahren | Buch | Marlies Winkelheide, Geest-Verlag, 

2017  

 Ich bin auch noch da! Ratgeber zu dem Thema Geschwisterkinder für Eltern von chronisch 

kranken und/oder behinderten Kindern| Buch | Bunter Kreis und Stiftung FamilienBande, 

2016,  kostenloser Download  

 Meinem Bruder fehlt ein Teil im Kopf. Zwei Familien berichten | Artikel | Das Schweizerische 

Eltern Magazin, 2016  

 Alles dreht sich um den Bruder | PDF-Artikel | Insieme-Magazin 3-2016  

http://www.dubistdran.ch/
http://www.stiftung-familienbande.de/
https://www.facebook.com/insiemesistersbrothers?fref=ts
https://www.facebook.com/insiemesistersbrothers?fref=ts
https://www.facebook.com/Geschwisterkinder/
http://www.facebook.com/Geschwisterkindernetzwerk
http://www.geschwisterzeit.de/startseite/index.html
https://www.ispa-bunterkreis.de/geschwisterkinder/versorgungsmodell-geschwisterkinder/
https://mindjazz-pictures.de/filme/unzertrennlich/
https://www.exlibris.ch/de/filme/film-dvd/david-kross/simpel/id/4061229001601
https://www.aracari.ch/page/de/buecher/detail?id=213
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/kristina-dunker/durchgebrannt/id/9783423782517
https://www.kispex.ch/ueber-uns/geschichte/jetzt
https://www.exlibris.ch/de/erweiterte-suche/?searchtype=es&category=book&person1_book=&title_book=&brand_book=Econ-Ullstein-List&ean_book=
https://autismus-shop.ch/home/139-paul-der-bruder-von-julia.html
https://www.kinderkrebshilfe.ch/bibliothek
http://geschwisterbuecherei.de/index.php
https://geschwisternetz.de/
https://erwachsene-geschwister.de/
http://www.geschwisterkinder.de/index.php
http://insieme.ch/leben-im-alltag/mit-den-geschwistern/
https://www.myhandicap.ch/partnerschaft-behinderung/familie/kinder-mit-behinderten-geschwistern/
https://www.bestellen.bayern.de/application/applstarter?APPL=eshop&DIR=eshop&ACTIONxSETVAL(artdtl.htm,APGxNODENR:298956,AARTxNR:10010663,AARTxNODENR:350321,USERxBODYURL:artdtl.htm,KATALOG:StMAS,AKATxNAME:StMAS,ALLE:x)=X
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/marlies-winkelheide/mehr-als-worte/id/9783866856431
https://www.bunter-kreis-deutschland.de/fileadmin/user_upload/files/Broschueren/Elternratgeber.pdf
https://www.fritzundfraenzi.ch/gesellschaft/familienleben/meinem-bruder-fehlt-ein-teil-im-kopf?page=all&print=true
http://insieme.ch/wp-content/uploads/2016/08/Geschwister_insieme_Magazin_3_2016_Familie_Leben.pdf
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 Wachsame Sorge. Wie Eltern ihren Kindern ein guter Anker sind | Haim Omer, Vanden-

boeck & Ruprecht, 2016 

 Mich gibt’s auch noch. Ein Film über Geschwister von Menschen mit Behinderung | Film | 

Medienprojekt Wuppertal, 2012  

 Ich suche meinen Weg. Aus dem Labyrinth von Geschwisterbeziehungen | Buch | Marlies 

Winkelheide, Geest-Verlag, 2009  

 Geschwister von Menschen mit Behinderung. Entwicklung, Risiken, Chancen | PDF-E-Book | 

Waltraud Hackenberg, Reinhardt Verlag, 2008  

 Ich neben dir – du neben mir. Geschwister behinderter Menschen aus mehreren Generatio-

nen erzählen | Buch | Marlies Winkelheide (Hg.), Geest-Verlag, 2007 

 Meine Liebe Schwester. Geschwister von Menschen mit Autismus | Maturaarbeit | Rosa 

Schnebli, 2019 

 Meine spezielle Schwester, mein besonderer Bruder. Aufwachsen mit einem Geschwister mit 

geistiger Behinderung | Broschüre| Insieme, 2007  

 Ich mag dich – du nervst mich. Geschwister und ihre Bedeutung für das Leben | Buch | 

Jürg Frick, Verlag Hans Huber, 2006  

 „...und um mich kümmert sich keiner.“ Die Situation der Geschwister behinderter und chro-

nisch kranker Kinder | Buch | Ilse Achilles, Reinhardt Verlag, 2005  

 Kinder im Schatten. Geschwister behinderter Kinder. Interviews mit Kindern, Jugendlichen 

und Erwachsenen | Buch| Nora Haberthür, Zytglogge Verlag, 2005  

 Geschwister von Menschen mit geistiger Behinderung und ihre Lebenswelt | Buch | Sandra 

Fietkau, Diplomarbeit, diplom.de (Hg.), 2005  

Fachpersonen 

 Weiterbildung Fachkraft für Geschwister | ISPA – Bunter Kreis (D)  

 LARES Geschwisterkinder. Fragebogen zur Früherkennung der besonderen Belastung von 

Geschwistern schwer chronisch kranker / behinderter Kinder | Stiftung FamilienBande (D)  

 Für Fachpersonen, Schule. Informationen zu Kindern aus belastenden Familiensituationen | 

Iks Institut Kinderseele Schweiz 

 Modellprojekt Geschwisterkinder. Mit Tipps, Praxishandbücher und Weiterbildungen | Bunter 

Kreis (D)  

 Young Carers. Informationen zum Thema, Projekten und Forschungen | Careum  

Literatur und Filme für Fachpersonen 

 Geschwister chronisch kranker Kinder stärken. Das Programm „Stark und Fit mit Piet“ | Buch 

| Silke Seiffert, Ibidem Verlag, 2017  

 Geschwister chronisch kranker und behinderter Kinder im Fokus. Ein familienorientiertes Bera-

tungskonzept | Buch | Birgit Möller, Marlies Gude, Jessy Hermann, Florian Schepper, 

Vandenhoeck & Ruprecht, 2016  

 Beratung und Begleitung von Eltern behinderter Kinder. Grundlagen der sozialen Arbeit| 

Bachelorarbeit | Katrin Weidner, GRIN Publishing (Hg.), 2016  

 Geschwister schwermehrfachbehinderter Kinder. Identitätsentwicklung, Auswirkungen und 

Unterstützungsmöglichkeiten| Projektarbeit Fachbereich Spezialpädagogik | Ines Schrötter, 

GRIN Publishing, 2016  

 Die Situation von Eltern chronisch kranker Kinder | Buch | Sandra Bachmann, Verlag Hans 

Huber, Programmbereich Pflege, 2014  

 Geschwister von Kindern mit Behinderung oder schwerer chronischer Erkrankung in der Fa-

milie: Ansätze der sozialen Arbeit und Heilpädagogik | Buch | Susanne Jimenez, Diplomica 

Verlag GmbH, 2014  

 Die Psychosoziale Entwicklung der jüngeren Geschwisterkinder von Kindern mit einer schwer 

chronischen Erkrankung oder Behinderung | Masterarbeit | Susanne Pohl, GRIN Publishing 

(Hg.), 2013  

 Zukunftsplanung – die Bedeutung der Geschwister | Fachbericht | Monika T. Wicki, Judith 

Adler, Schweizerische Zeitschrift für Heilpädagogik, 2011  

 Praxis Handbücher zur Umsetzung von Geschwister-Projekten | ISPA - Bunter Kreis (D)  

 Weitere Fachliteratur | Verein Raum für Geschwister 

https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/haim-omer/wachsame-sorge/id/9783525402511
https://www.medienprojekt-wuppertal.de/mich-gibts-auch-noch
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/marlies-winkelheide/ich-suche-meinen-weg/id/9783866851993
http://www.reinhardt-verlag.de/de/titel/53023/Geschwister_von_Menschen_mit_Behinderung_PDF-E-Book_/978-3-497-60295-7/
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/ich-neben-dir-du-neben-mir/id/9783866850453
https://docs.wixstatic.com/ugd/89faf7_9c71257f0aa2486789add2dd73996980.pdf
http://insieme.ch/wp-content/uploads/2016/08/Geschwister_insieme_Magazin_3_2016_Familie_Leben.pdf
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/juerg-frick/ich-mag-dich-du-nervst-mich/id/9783456855714
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/ilse-achilles/-und-um-mich-kuemmert-sich-keiner/id/9783497027903
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/nora-haberthuer/kinder-im-schatten/id/9783729606913
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/sandra-fietkau/geschwister-von-menschen-mit-geistiger-behinderung-und-ihre-lebe/id/9783838688725
https://www.ispa-bunterkreis.de/fort-und-weiterbildungen/fachkraft-fuer-geschwister/
http://www.stiftung-familienbande.de/lares.html
http://www.kinderseele.ch/fachpersonen-schule/
http://www.bunter-kreis-deutschland.de/projekte/geschwisterkinder.html
http://www.careum.ch/web/guest/youngcarers
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/silke-seiffert/geschwister-chronisch-kranker-kinder-staerken/id/9783838210582
https://www.exlibris.ch/de/suche/?q=geschwister+c+hronisch+kranker+und+behinderter+kinder+im+fokus&category=All&searchtype=ss&psort=&size=&p=1
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/katrin-weidner/beratung-und-begleitung-von-eltern-behinderter-kinder-grundlage/id/9783668135109?gclid=EAIaIQobChMI5JvblLfH3wIVkRoYCh0ZQArtEAQYBSABEgKywfD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/ines-schroetter/geschwister-schwermehrfachbehinderter-kinder-identitaetsentwickl/id/9783668365674
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/sandra-bachmann/die-situation-von-eltern-chronisch-kranker-kinder/id/9783456854441
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/susanne-jimenez/geschwister-von-kindern-mit-behinderung-oder-schwerer-chronische/id/9783842890879
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/susanne-jimenez/geschwister-von-kindern-mit-behinderung-oder-schwerer-chronische/id/9783842890879
https://www.exlibris.ch/de/buecher-buch/deutschsprachige-buecher/susanne-pohl/die-psychosoziale-entwicklung-der-juengeren-geschwisterkinder-von/id/9783656532095
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